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1.

8.
9.

PODSTAWA PRAWNA

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum
oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. 2018 poz. 467 ze zm).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U.
22020 r. poz. 910).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 marca 2022 r. zmieniajace
rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej ksztafcenia ogdlnego dla liceum
ogoblnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. 2022 poz. 622)
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2017 poz. 59, tj. Dz.U. 2023
poz. 900).

Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz.U. 2019 r. poz.
1078).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst
jednolity wydany obwieszczeniem MEN z dnia 6 sierpnia 2020 r., Dz.U. 2020 poz. 1449)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002
r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (tekst jednolity po zmianach Dz.U. 2020 poz. 1604).

Statut Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Stanistawowie Pierwszym.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej.

10. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

11. Konwencja Praw Dziecka.



2. Wprowadzenie

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane
i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka to odpowiednie dziatanie majgce na celu wspomaganie prawidtowego rozwoju
cztowieka, ograniczanie i likwidowanie czynnikdw ryzyka, inicjowanie i wzmacnianie
czynnikdéw chronigcych i wspierajgcych. To proces wspierajgcy zdrowie psychiczne i fizyczne,
pomoc potrzebna mtodemu cztowiekowi do konfrontacji ze ztozonymi, stresujgcymi
warunkami zycia. Towarzyszenie mu w zdobywaniu wiedzy o zagrozeniach dla zdrowia oraz
nabywaniu umiejetnosci przeciwdziatania tym zagrozeniom.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty tworzy spdjng catosé ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

3. Priorytety polityki oSwiatowej w roku szkolnym 2023/2024

1) Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozern edukacji
klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie
powrotu do szkdt jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

2) Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu
u wychowankow i uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu
wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

3) Doskonalenie kompetencji dyrektoréw szkét i nauczycieli w zakresie warunkow
i sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

4) Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

5) Rozwdj ksztatcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie
z przedstawicielami branz.

6) Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidw i rodzin udzielanego w systemie
oSwiaty poprzez rozwijanie wspodtpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze
z podmiotami dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

7) Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania
i wspierania ucznidw do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

8) Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli



narzedzi i materiatdw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji.

9) Rozwijanie umiejetnosci ucznidéw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego

w ramach programu ,Laboratoria przysztosci”.

10) Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i oswiaty polskiej za granicg oraz tworzenie

stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za granica przez Instytut Rozwoju
Jezyka Polskiego im. Swietego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej
Edukacji za Granicg oraz beneficjentow przedsiewzie¢ i programdéw ustanowionych
przez ministra wfasciwego do spraw oswiaty i wychowania.

4. Diagnoza potrzeb i probleméw wystepujacych w szkole

W celu mozliwie najbardziej precyzyjnego rozpoznania potrzeb i problemoéw wystepujacych

w szkole korzystamy z nastepujgcych metod diagnostycznych:

obserwacja potfgczona z wywiadem srodowiskowym,

rozmowy indywidualne z uczniami i ich rodzicami,

konsultacje z nauczycielami przedmiotu, wychowawcami i nauczycielami specjalistami,
analiza ankiet przeprowadzanych w ramach ewaluacji pracy szkoty,

analiza ankiet skierowanych do rodzicéw dotyczacych ich oczekiwan wobec dziatan
wychowawczo — profilaktycznych,

analiza sytuacji wychowawczo — opiekuniczej podczas rad pedagogicznych i w pracy
biezacej,

analiza dokumentéw szkolnych, w tym dziennika elektronicznego Librus,

informacje uzyskane od zespotéw wychowawczych dla poszczegélnych pozioméw klas.

Sprawdzianem przydatnosci programu jest ocena efektywnosci jego dziatania. Wnioski z niej

stuzg modyfikacji i doskonaleniu programu pod wzgledem konstrukcji, tematyki oraz form

realizacji.

Na podstawie pogtebionej analizy i syntezy danych uzyskanych z wyzej wymienionych zrédet

w roku szkolnym 2022/2023 zostata postawiona diagnoza potrzeb i problemdéw szkolnych.

W jej wyniku rozpoznano kluczowe problemy wystepujace w naszej szkole, na rozwigzanie

ktorych chcielibysmy nakierowa¢ kontynuowanie pracy profilaktyczno-wychowawczej

poprzez uwzglednienie w tematyce godzin wychowawczych lub warsztatéw zagadnien

zwigzanych:

z uzaleznieniami

ze sposobami radzenia sobie ze stresem, zdrowiem psychicznym

z promowaniem aktywnosci fizycznej i sposobéw pedzania wolnego czasu

z ksztattowaniem umiejetnosci interpersonalnych

z ekologig i dbaniem o $rodowisko, zwiekszajgcych Swiadomosc¢ ekologiczng mtodziezy
z kulturalnym zachowaniem sie wobec innych — zasady savoir vivre’u



e zplanowaniem swojej przysztosci
W szczegdlnosci, podczas godzin wychowawczych i zaje¢ dydaktycznych, warsztatow oraz
w rozmowach indywidualnych z uczniami, poruszanie tematow zaproponowanych przez
rodzicéw, ktére dotycza:

e umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i przeciwdziataniu agresji

e zapobieganiu zagrozeniom i uzaleznieniom (w tym takze zwigzanym z nadmiernym

korzystaniem z telefonu, tabletu, komputera)

e empatii

e patriotyzmu

e ekologiii zdrowego stylu zycia

e cyberbezpieczenstwa (zwrdcenie uwagi na hejt) i edukacji seksualnej

e depresji i gdzie szukaé pomocy

e doradztwa zawodowego i planowania przysztosci uczniow, szczegodlnie klas IV.

Nadal nalezy stawia¢ nacisk na budowanie wiezi réwiesniczych, integracje uczniéw poprzez
organizowanie warsztatéw, uroczystosci szkolnych, gier terenowych i zawoddw, zajec
sportowych, wycieczek, wyjsé, pracy w grupach.

Whnioski wynikajgce z przeprowadzonych ankiet uwzgledniono w budowaniu programu
wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2023/2024, a takie w codziennej pracy
z uczniami, w tematach wychowawczych, pracy pedagoga, pedagoga specjalnego oraz
psychologa szkolnego.

5. Ogdlne cele wychowawcze

Misjg Szkoty jest wspieranie ucznia w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacniane i uzupetniane przez
dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Waznym dla Szkoty celem jest wyksztatcenie ucznia samodzielnego, poszukujgcego
i otwartego na wiedze, aktywnego do udziatu w zyciu kulturalnym, spotecznym, obywatelskim,
zawodowym. Istotne jest wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci
ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym
otwarciu sie na wartosci kultur Europy i swiata.

W wychowaniu Szkofa opiera sie na wspétdziataniu nauczycieli, pracownikéw administracji
i obstugi oraz rodzicow, ktérzy posiadajg najwieksze prawa wychowawcze w stosunku do
swoich dzieci. Celem tego wspdtdziatania jest wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju
w sferze dojrzatosci emocjonalnej, intelektualnej, duchowej, spoteczne;j i fizyczne;.



6. Szczegdétowe cele wychowawcze

W pracy wychowawczej Szkota stawia nacisk na:

Rozwoj intelektualno-emocjonalny:

ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych potrzeb edukacyjnych oraz uczenia
sig,

rozpoznanie i rozwijanie zainteresowan, zdolno$ci i talentéw uczniéw,

organizowanie i udzielanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
wdrazanie ucznidow do samoksztatcenia, doskonalenia technik efektywnego uczenia
sig,

wspieranie motywacji uczniéw do nauki i dgzenia do realizacji celdw zyciowych,
propagowanie zajec pozalekcyjnych, olimpiad i konkurséw przedmiotowych,
propagowanie Olimpijskiego Kofa Informatycznego - zaje¢ programowania
i przygotowujacych do olimpiady Ol,

podnoszenie efektéw ksztatcenia poprzez uswiadamianie znaczenia edukacji
i wynikow egzaminow zewnetrznych,

rozwijanie umiejetnosci sprawnego posfugiwania sie nowoczesnymi technologiami
informacyjno-komunikacyjnymi,

rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrdd uczniow,

¢wiczenie umiejetnosci wystgpien publicznych — autoprezentacja,

wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci, wiary w siebie i swoje mozliwosci,

rozwijanie samoswiadomosci: samoakceptacji i samokrytycyzmu,

rozwijanie inteligencji emocjonalnej,

ksztatcenie zdolnosci samokontroli, opanowania ekspresji wtasnych uczuc i emocji,
ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

poprawa frekwencji na zajeciach lekcyjnych,

uwrazliwianie na kulture jezyka i kulturalne zachowanie,

psychoedukacja na temat zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyberprzemocy.

Sposdb osiggniecia celow:

zachecanie do uczestnictwa w olimpiadach, konkursach przedmiotowych,
prowadzenie kot przedmiotowych czy kot zainteresowan i zachecanie uczniéw do
udziatu w zajeciach dodatkowych, projektach szkolnych i innych formach poszerzania
wiedzy,

uczestnictwo w warsztatach jezykowych,

udziat w projekcie ogdlnoswiatowym ,Szkoty: Partnerzy przysztosci”, organizowanym
przez Goethe-Institut,

prowadzenie konsultacji przedmiotowych,



stosowanie réznorodnych metod pracy, technik multimedialnych, przeprowadzanie
doswiadczen jako istotny element lekcji chemii, fizyki i biologii,

organizowanie wycieczek szkolnych o charakterze wychowawczo-dydaktycznym
objecie uczniow profesjonalng opieka pedagogiczno-psychologiczng,

organizowanie warsztatow, wycieczek edukacyjno-kulturowych i integracyjnych oraz
o charakterze profilaktycznym, w tym: wyjscia do kina, teatru, na wystawy, do
muzeum, spotkania z ciekawymi ludzmi,

wspotpraca z europejskimi szkotami $rednimi, udziat w projektach miedzynarodowych
— Projekty miedzynarodowe etwinning metodg CLIL (zintegrowane ksztatcenie
przedmiotowo — jezykowe): Projekt “Maths in English” - nauka jezyka angielskiego
pofaczona z naukg matematyki, Projekt “Integrated Science” nauka jezyka angielskiego
pofaczona z nauka biologii, fizyki i chemii, Miedzynarodowy projekt literacki
“Collaborative Story Writing”, czyli wspdlne pisanie opowiadan w jezyku angielskim,
zapraszanie wyktadowcéw, organizowanie paneli, klubéw dyskusyjnych, maratonéw
filmowych,

kontakt z absolwentami, wyktadowcami z uczelni wyzszych, pomoc przy wyborze
kierunku studiéw,

organizowanie lekcji wychowawczych na temat radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania wfasnych uczuc¢ i radzenia sobie z nimi, rozpoznawania potrzeb,
radzenia sobie w trudnych sytuacjach, ksztattowanie postaw empatii i asertywnosci,
rozwijanie kompetencji czytelniczych i jezykowych wsrdéd ucznidéw poprzez udziat
w akcjach promujgcych: Narodowe czytanie, Przerwa na czytanie — VII Ogdlnopolska
oraz lll Miedzynarodowa edycja, Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego,
organizowanie dnia liczby Pi,

wystapienia przy méwnicy — trening retoryki, zajecia dziennikarsko-teatralne,
ksztattowanie postawy tolerancji i akceptacji w stosunku do oséb o odmiennych
pogladach, wartosciach i zdaniu, np. w ramach zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie,
spotkan z psychologiem, pedagogiem,

motywowanie ucznidw do systematycznego chodzenia do szkoty, a w razie
nieobecnosci — na biezgco uzupetniania zalegtosci, organizowanie pomocy dla uczniéw
z trudnosciami edukacyjnymi.

Osoby odpowiedzialne: Dyrektor szkoty, wychowawcy, nauczyciele, pedagog, pedagog

specjalny, psycholog.

Rozwdj spoteczny:

ksztatcenie umiejetnosci zespotowego dziatania,
integracja zespotéw klasowych,

wspieranie samorzgdnosci uczniowskiej,
ksztattowanie postaw patriotycznych,

inicjowane i wspieranie inicjatyw wolontariackich,



uwrazliwianie na potrzeby innych ludzi — w domu, w szkole, w srodowisku lokalnym,
wskazywanie autorytetow i wzorcéw moralnych,

ksztattowanie postaw tolerancji i szacunku dla innych narodéw, kultur, religii,
ksztattowanie postawy szacunku wobec srodowiska naturalnego,

wychowanie do odpowiedzialnego korzystania z medidw,

pogtebianie wspotpracy z lokalnym organizacjami i instytucjami.

Sposdb osiggniecia celow:

ksztattowanie przynaleznosci do dziedzictwa europejskiego,

ksztattowanie i rozwijanie wrazliwosci estetycznej uczniéw (dbatos¢ o wystrdj
i wyposazenie budynku, wtasciwa oprawa wspdlnie obchodzonych imprez,
organizowanie wycieczek do kina, teatru, muzeum itp.),

ksztattowanie umiejetnosci stosownego zachowania sie w réznych okolicznosciach,
ksztattowanie i rozwijanie swiadomego udziatu w zyciu gospodarczym, ekonomicznym
poprzez prace metodg projektu, wycieczki i warsztaty tematyczne (Szkota
przedsiebiorczo$ci — warsztaty, matematyczny escape room, Sukces na bank,
wspotpraca z Wyzszg Szkotg Bankowg — warsztaty i inne),

wspotpraca z sgdem rejonowym w Legionowie, wspotpraca z uczelniami wyzszymi
ksztattowanie lokalnego patriotyzmu (wspétpraca z Urzedem Gminy Nieporet oraz
i Starostwem Powiatowym w Legionowie, Gminnym Osrodkiem Kultury, Biblioteka
Publiczng Gminy Nieporet, Powiatowa Instytucjg Kultury w Legionowie, Muzeum
Historycznym w Legionowie, propagowanie lokalnych inicjatyw),

organizowanie imprez patriotycznych, wycieczek turystyczno-krajoznawczych,

udziat w projekcie ,,Mtodzi gtosujg”,

udziat w akcjach charytatywnych akcje charytatywne — Caritas, WOSP, Bohater ON,
Szlachetna Paczka,

realizowanie w szkole ,,Dnia zyczliwosci”,

udziat w projekcie ,,Otwartych szans”,

wspoétpraca ze szkofami podstawowymi w gminie Nieporet i szkofami
ponadpodstawowymi w powiecie legionowskim,

organizowanie Studniéwki w 2024 roku,

organizowanie dni otwartych szkoty i promowanie szkoty,

angazowanie sie w dziaftalnos¢ Szkolnego Klubu Sportowego,

udziat w Pikniku Naukowym w Patacu w Jabtonnie,

organizowanie wieczoru poezji wigilijnej, Swieta szkoty, uroczystego pasowania na
ucznia, apeli i warsztatéw o charakterze patriotycznym (3 maja, 11 listopada, Akcja
Zonkile),

udziat w targach edukacyjnych,

rozwdj $wiadomosci narodowej — warsztaty historyczno-geograficzne, dziatania
w Srodowisku szkolnym i lokalnym,



praca samorzadu szkolnego, samorzgddéw klasowych,

uczenie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej, stwarzanie okazji do dyskusji
i wymiany pogladow,

poruszanie na godzinach wychowawczych istotnych probleméw spotecznych
dotyczacych prawa, ekonomii, zmian klimatycznych i ochrony srodowiska,

ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw,

zwrécenie szczegblnej uwagi na poszanowanie dla pracy innych (np. administracji
szkoty, personelu sprzatajacego),

realizacja zaje¢ z zakresu praw dziecka i cztowieka oraz odpowiedzialnosci prawne;j
nieletnich i petnoletnich osdb,

obserwowanie przez nauczycieli i specjalistow uczniéw pod katem zapewnienia
pomocy psychologiczno — pedagogicznej,

informowanie uczniéw i rodzicéw jakiego wsparcia moze udzieli¢ szkota oraz do jakich
0s0b, instytucji, urzedow mogg sie zwrdcié o pomoc.

Osoby odpowiedzialne: Dyrektor szkoty, nauczyciele, pedagog, pedagog specjalny, psycholog,

wychowawcy.

Rozwoj fizyczny:

promowanie zdrowego, aktywnego, ekologicznego i bezpiecznego stylu zycia,
ksztattowanie sprawnosci fizycznej, odpornosci i hartu,

propagowanie wiedzy z zakresu bezpieczenstwa,

propagowanie zdrowych nawykow zywieniowych,

uswiadomienie uczniom zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem,
zapobieganie natogom i uzaleznieniom takze tym, ktére ptyng z sieci Internet,
zmiana obiegowych przekonan na temat srodkéw psychoaktywnych,

podejmowanie dziatan na rzecz ochrony s$rodowiska — ksztattowanie postaw
proekologicznych i Swiadomosci zmian klimatycznych,

uczenie racjonalnego gospodarowania czasem,

zapobieganie wagarom i zachowaniom ryzykownym.

Sposdb osiggniecia celow:

organizowanie zajec sportowych, uczestnictwo w zawodach sportowych, promowanie
osiggnie¢ ucznidéw, tablice z dyplomami, opisywanie osiggniec¢ sportowych na stronie
internetowej szkoty,

propagowanie i organizowanie atrakcyjnych form aktywnosci fizycznej (np.: Nordic
Walking, joga, tabata, crosfit, aerobic),

organizacja interdyscyplinarnej gry terenowej,
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e rozmowy i warsztaty na temat zaburzen odzywiania, racjonalnego odzywiania, higieny
osobistej, przekazywanie informacji, gdzie uczen moze szukaé porady, pomocy (strona
internetowa),

e zajeciaz profilaktyki uzaleznien, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen narkomanii,
szkodliwym dziataniem alkoholu, informowanie o specyfice tego uzaleznienia i jego
skutkach, szkodliwos$ci srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych lub
srodkéw zastepczych tzw. dopalaczy, wspdtpraca z GOK i GOPS, Gminnym Wydziatem
Zdrowia i Spraw Spotecznych, Stuzbg wiezienng, Policjg, Agencjg Skarbowg — Stuzbg
Celno-Skarbowa,

e przeciwdziatanie uzaleznieniom od nikotyny, narkotykéw i dopalaczy,

e promowanie zdrowego stylu zycia poprzez rozmowy prowadzone na godzinach
wychowawczych, zajecia wychowania fizycznego, lekcje EDB, akcje informacyjne na
stronie www szkoty (aktualizacja zaktadki pomoc ppp — e-papierosy, infolinia dla dzieci
i mtodziezy, centrum dietetyczne online, poradnia zdrowia psychicznego, punkt
pomocy dziecku i rodzinie itp.), plakaty,

e uczenie wfasciwej samooceny i sztuki samopoznania,

e wprowadzenie do tresci lekcji biologii, chemii i godzin wychowawczych tematyki
zwigzanej z zasadami zdrowego zywienia, wptywu sposobu odzywiania na zdrowie
cztowieka oraz tematyki zwigzanej z higieng osobistg,

e zajecia warsztatowe dotyczace problematyki HIV/AIDS, gruilicy oraz nowotworow
sutka, szyjki macicy w ramach godz. wychowania do zycia w rodzinie i biologii,

e informowanie o procedurach BHP, state zwracanie uwagi na niewtfasciwe zachowania,

e ksztattowanie postawy proekologicznej — udziat w akcji ,Sprzatanie Swiata”, dziatania
pod hastem: ,Jak zerwaé z plastikiem?”, , Dzief Ziemi”, zmiany klimatyczne i ochrona
srodowiska, wspotpraca z Fundacjg Nasza Ziemia,

e na godzinach wychowawczych, zajeciach EDB prowadzenie rozmdéw na temat
racjonalnego gospodarowania czasem — wskazywanie na duze znaczenie odpoczynku
i snuw prawidtfowym rozwoju i funkcjonowaniu,

e na lekcji informatyki, na godzinach wychowawczych i spotkaniach z pedagogiem
zapoznawanie uczniow z konsekwencjami natury fizycznej i psychicznej,
spowodowanymi dtugim korzystaniem z komputera i innych urzadzen
telekomunikacyjnych (propagowanie wsrdd ucznidw przerw bez telefonu)

e psychoedukacja na temat oddziatywania zafatszowanych informacji, przekazywanych
za pomoca konkretnych mediéw (instagram, snapchat, fb itp.), na psychike odbiorcy -
poczucie bycia nudnym, do niczego, gorszym.

Osoby odpowiedzialne: Dyrektor szkoty, nauczyciele, szczegdlnie wychowania fizycznego,
biologii, chemii, pedagog, pedagog specjalny, psycholog, wychowawcy.
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Rozwoj duchowy:

upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole i spoteczeristwie norm
i wartosci,

poznawanie $wiata wartosci uczniow,

motywowanie uczniéw do wolnego wyboru wtasciwych wartosci,

wspomaganie mtodziezy w budowaniu wtasnej hierarchii wartosci opartej na hierarchii
obiektywnej,

ksztattowanie umiejetnosci myslenia refleksyjnego,

ksztattowanie postawy odwagi w dazeniu do prawdy, dobra i uczciwosci,

rozwijanie wrazliwosci spotecznej, moralnej i estetycznej,

uwrazliwianie na wszelkie formy relatywizacji wartosci we wspétczesnym Swiecie,
ksztattowanie umiejetnosci wykraczania poza egoistyczne i dorazne cele zyciowe,
ksztattowanie poczucia piekna i zmystu estetycznego.

Sposdb osiggania celéw

rozmowy na temat wartosci, wybordow, autorytetéw,

zajecia, podczas ktérych uczniowie bedg uczyé sie rozpoznawania swoich potrzeb oraz
planowania swojej przysztosci (doradztwo zawodowe)

podniesienie rangi przedmiotow humanistycznych w procesie ksztatcenia
i uswiadomienie uczniom, Zze zawierajg one w sobie wielopokoleniowg wiedze
o cztowieku, jego potrzebach duchowych i fizycznych,

przy wszelkich mozliwych okazjach wynikajgcych z realizacji programu z religii, etyki,
filozofii, zapoznawanie miodziezy z klasycznym rozumieniem prawdy, dobra i piekna,
udziat w konkursach poetycko-literackich, organizacja konkursu ,Dyktando o piéro
Lema”, dzien patrona, organizacja wieczoru poezji wigilijnej i konkurséw zwigzanych
z sylwetka Stanistawa Lema,

wspodlne wyijscia klas do teatru, kina, na wystawy sztuki, redagowanie gazetki szkolnej,
organizowanie spotkan autorskich,

organizowanie w ramach klasy i szkoty pomocy uczniom majgcym problemy w nauce,
ktopoty zdrowotne czy materialne, przezywajgcym trudne sytuacje zyciowe,
organizowanie spotkan z ludZzmi uznawanymi za autorytety moralne,

ksztattowanie humanitarnej postawy wobec ludzi potrzebujgcych wsparcia i opieki
wspodlna analiza (np. na godzinach wychowawczych, zajeciach z jezyka polskiego,
etyce, filozofii czy na wycieczkach szkolnych) filmoéw, tekstéw prasowych, reklam,
réznych form ekspresji, charakterystycznych dla srodowiska internetowego, ktéra
doprowadzi do uksztattowania krytycznej postawy ucznidw wobec réznego rodzaju
komunikatow,

na zajeciach lekcyjnych, szczegdlnie z jezyka polskiego i historii, filozofii zapoznawanie
uczniow z podstawowg wiedzg filozoficzng w zakresie dostosowanym do ich poziomu
rozwojowego zardwno w jej rysie historycznym, jak i aspekcie wspdtczesnym,
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Osoby

na zajeciach przedmiotdw humanistycznych, a przede wszystkim na godzinach
wychowawczych, inicjowanie dyskusji na temat postaw i zachowan w rdéznych
sytuacjach zyciowych, z wyraznym wskazaniem niebezpieczenstw wynikajgcych
z dominacji egoizmu, kultu sity i débr materialnych, propagowanie wartosci
uniwersalnych takich jak: dobro¢, uczciwosé, solidarnosé, sprawiedliwosé,

praca samorzadu szkolnego, samorzaddéw klasowych, pomoc kolezenska,

rozmowy na lekcjach na temat norm moralnych,

wzmacnianie roli wolontariatu, organizowanie w szkole akcji charytatywnych np.:
zbidrka na rzecz WOSP, schroniska dla zwierzat, Domu Samotnej Matki i Dziecka, udziat
zbidrce na rzecz Caritas i w akcji Bohater On, Szlachetna Paczka, Paczka na swieta,
zbidrka na rzecz uchodzcow z Ukrainy,

pogtebianie samoswiadomosci, uczenie autorefleksji,

uczenie krytycznego spojrzenia na wspodtczesny $wiat, postawy niepoddajgcej sie
manipulacji,

ksztattowanie umiejetnosci przyjmowania btedéw i wyciggania wnioskdéw,
promowanie postaw prezentujacych rzetelng prace, szanowanie czasu swojego
i innych, zwracanie uwagi na uczestnictwo w zajeciach jako przejaw odpowiedzialnosci,
pietnowanie $ciggania, docenianie tych, ktdrzy potrafig przyznac sie do winy,
docenianie zaangazowania uczniéw i ich tworczej postawy,

budzenie wrazliwosci dotyczgcej osdb w trudnej sytuacji zyciowej,

uczenie nawykdéw systematycznosci w nauce, punktualnosci, wyciggania wnioskow
z popetnionych btedéw, wywigzywania sie z powierzonych zadan,

uczenie umiejetnosci rozrézniania dobra od zfa, podstawowych zasad etycznych.

odpowiedzialne: Dyrektor szkoty, nauczyciele, szczegdlnie przedmiotéw

humanistycznych, pedagog, pedagog specjalny, psycholog, nauczyciele religii i etyki.

7. Model absolwenta

Absolwent naszej szkoty:

jest odpowiedzialny i odwazny, ceni prawde, uczciwo$é iwytrwatos¢ w dazeniu
do celu,

jest przedsiebiorczy, kreatywny oraz podejmuje wyzwania,

potrafi kierowaé swoim rozwojem, dazy do samodoskonalenia, rozwija swoje pasje
i zainteresowania, konstruktywnie organizujgc swéj czas wolny, dzieki czemu dokonuje
Swiadomego wyboru dalszej drogi ksztafcenia,

jest ciekawy Swiata, ale tez krytyczny, potrafi korzysta¢ z réinych zrdédet wiedzy
i samodzielnie selekcjonowa¢ informacje, przy czym racjonalnie wykorzystuje
narzedzia i technologie informatyczne,
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jest empatyczny i tolerancyjny, uprzejmy i kulturalny, potrafi funkcjonowad
w zespole, respektujgc prawa cztowieka, dostrzega problemy swoje i innych, a w razie
potrzeby stuzy im pomoca lub o nig prosi,

szanuje prace, a powierzone obowigzki wykonuje sumienie i odpowiedzialnie,
potrafigc jednoczesnie ocenic efekty wiasnych wysitkéw,

twdrczo rozwigzuje konflikty, potrafi prowadzi¢ dialog,

jest Swiadomy swojego pochodzenia, ma poczucie tozsamosci narodowej, szanuje
swoich przodkéw,

zna swoje mocne i stabe strony, Swiadomie ksztattuje swéj charakter, potrafi radzi¢
sobie z emocjami i negatywnymi uczuciami,

prowadzi zdrowy i ekologiczny tryb zycia — ma szacunek do przyrody i Swiadomos¢, ze
jest jej czescig, zna sposoby radzenia sobie ze stresem, potrafi Swiadomie unikac
réznego rodzaju uzaleznien, rozumie potrzebe higienicznego i zdrowego trybu zycia,
posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i innych.

8. Dziatania profilaktyczne

Gtéwne cele dziatan profilaktycznych:

Promowanie zdrowego stylu zycia, ochrona ucznidow przed zagrozeniami.
Tworzenie szkoty wystarczajgco bezpiecznej dla ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Cele szczegdtowe:

Wyksztatcenie umiejetnosci i zachowan umozliwiajgcych zdrowy styl zycia,
Wspieranie rodzicdw w procesie wychowania,

Zapewnienie mtodym ludziom pomocy wychowawczej i psychologicznej,
Zapobieganie problemom zwigzanym z ryzykownym piciem alkoholu, uzaleznieniem
od narkotykéw, dopalaczy i Internetu,

Ksztattowanie wtasciwej postawy wobec wiasnego ciafa,

Uswiadamianie uczniéw i rodzicow o szkodliwosci pornografii,

Promowanie postawy wstrzemiezliwosci seksualnej,

Dziatania profilaktyczne majgce na celu zapobieganie chorobom zakainym
i nowotworowym,

Ukazanie perspektywy zdrowego zycia i drég do satysfakcji osobistych bez zazywania
alkoholu i innych substancji uzalezniajacych,

Uwrazliwianie mfodziezy na zjawisko przemocy i cyberprzemocy,

Uczenie umiejetnosci realnego a nie opartego o fantazje myslenia o sobie, zyciu,
otaczajgcym Swiecie,

Zwiekszenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

Ksztattowanie umiejetnosci redukowania napiecia emocjonalnego,
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Ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych (empatia, wspoétpraca, komunikacja,
rozwigzywanie konfliktow),

Ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych (samoswiadomos$é, samoocena,
samodyscyplina).

Sposdb osiggania celéw

Zapoznanie uczniow na godzinach wychowawczych z programem wychowawczo-
profilaktycznym szkoty,

Zapoznanie uczniow z obowigzujgcymi w szkole regulaminami, stworzenie klasowych
regulaminéw zachowania

Prowadzenie lekcji wychowawczych, zaje¢ i warsztatédw uwzgledniajgcych
problematyke uzaleznien, przemocy, w tym cyberprzemocy oraz pornografii,
profilaktyka zachowan ryzykownych,

Organizowanie spotkan z osobami profesjonalnie zajmujgcymi sie problemami okresu
adolescencji,

Wskazywanie mtodym ludziom hierarchii wartosci podczas wszystkich zajeé
dydaktycznych i wychowawczych,

Diagnozowanie potrzeb materialnych,

Wspodtpraca z pielegniarkg szkolng, prowadzenie zajeé na temat witasciwego
odzywiania, problemow anoreks;ji i bulimii,

Prowadzenie godzin wychowawczych na temat uczenia sie, higieny pracy umystowej,
Prowadzenie obserwacji uczniow przez nauczycieli i wychowawcéw majace na celu
zdiagnozowanie zachowan ryzykownych,

Rozmowy pedagoga z uczniami, rodzicami i wychowawcami,

Zajecia i wyjazdy integracyjno-adaptacyjne dla uczniéw klas pierwszych m.in. wyjazd
na kajaki, do Motyczyna Lesnego dla klas 1,

Tworzenie okazji do wzajemnego poznania sie poprzez réznorodne formy aktywnosci,
Indywidualna pomoc i opieka nad uczniami posiadajgcymi opinie z Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej,

Indywidualne rozmowy pedagoga i pedagoga specjalnego, psychologa z uczniami
majace na celu roztadowanie niepowodzen szkolnych, streséw, konfliktdw z rodzicami,
nauczycielami lub réwiesnikami,

W trudnych przypadkach kierowanie uczniéw na profesjonalng terapie poza szkotg,
Realizacja na godzinach wychowawczych tematéw dotyczgcych systemu wartosci
i ksztattowania dojrzatej tozsamosci,

Realizacja na godzinach wychowawczych tematéw dotyczacych istotnych problemoéw
spofecznych: zdrowotnych, prawnych, finansowych, klimatycznych i ochrony
srodowiska,

Realizacja na godzinach wychowawczych tematéw dotyczgcych samoswiadomosci,
samooceny i realnego poczucia wiasnej wartosci,
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Realizacja na godzinach wychowawczych tematéw dotyczacych umiejetnosci
podejmowania wtasciwych wyboréw,

Wdrazanie ucznidw do systematycznej pracy nad sobg i samowychowania,
Diagnozowanie problemdéw wspodfczesnego swiata i uczenie krytycznego myslenia,
Przygotowywanie uczniéw do wyboru zawodu poprzez udziat w targach edukacyjnych,
spotkania na uczelniach z wyktadowcami,

Propagowanie wolontariatu i dziatan w Samorzadzie Klasowym oraz udziat mtodziezy
w wolontariacie oraz Samorzadzie Szkolnym,

Zawigzanie Szkolnego Kofa Wolontariatu,

Udziat uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych, propagowanie aktywnego spedzania czasu
- zajecia sportowe,

Udziat ucznidw w konkursach wiedzy, zmaganiach poetycko-literackich
(artystycznych), olimpiadach przedmiotowych, zawodach sportowych — pokazanie
zdrowej, bezpiecznej, ciekawej formy spedzania czasu wolnego.

Realizacja tematéw wynikajgcych z ankiet dotyczacych oceny efektywnosci programu
wychowawczo — profilaktycznego za rok szkolny 2022/2023.
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